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Dokoncili jsme pFipravu budoucich nahradnich rodic¢d v Praze

Diky podpore Nadace Terezy Maxové détem a spolupraci s Magistratem hl. m. Prahy a MPSV
jsme v Unoru 2016 dokoncili cyklus priprav pro budouci nahradni rodice v systému PRIDE. Se
skupinou c¢trnacti lidi rozhodnutych pecovat o déti, o které se nemohou postarat jejich
biologicti rodice, jsme se schazeli kazdy tyden od zacatku listopadu 2015. Pomoci teoretickych
informaci a praktickych zazitkovych technik jsme je pfipravovaly na mozné situace, které je
mohou pri ndhradnim rodicovstvi potkat.

V nasi skupiné se pripravovali spolecné budouci osvojitelé, péstouni i péstouni na pfechodnou
dobu. Vsichni udélali béhem nasSeho setkavani obrovsky posun v nahledu na problematiku
nahradniho rodiCovstvi, néktefi pod vlivem nové nabytych informaci pozménili formu péce,
jakou chtéji v budoucnu détem poskytovat. Mély jsme také prilezitost pracovat se skupinou
biologickych déti i&astnikl priprav. S dobrymi postiehy o tom, jak zafidit, aby v jejich rodinach
bylo pfijatym détem co nejlépe, si déti se svymi rodicCi rozhodné nezadaly.

Na zavérecné skupinové setkani , tzv. panelové setkani, ptijalo pozvani 11 hostl, ktefi maji
osobni zkusSenost s problematikou nahradni rodinné péce. Ucastnici priprav, jejich rodinni
prisludnici i daléi osoby jim blizké, se té&chto hostd mohli zeptat na otdzky, které je zajimaiji.
V arealu Emauzského klastera, kterému dékujeme za pronajem prostor, tak ve velmi osobni a
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otevrené atmosfére zaznélo mnoho dulezitych informaci a postrehu, mimo jiné i od hostu, ktefi
sami vyrostli v ndhradni rodiné.

Dékujeme véem zajemciim o NRP, ktefi byli v této skupiné, spolupracovnikiim i véem
odbornik@m, ktefFi se na organizaci pFiprav podileli.

Pfipojujeme také né&kolik zajimavych postiehd ucastnikl priprav:

e Tento pfistup takika individualni se zapojenim v&ech G&astnikli skupiny se mi zda
idealni. Mé zbavil kurz urcité naivity, ale také utvrdil v tom, ze délam spravnou
véc.

e Zejména zazitkové techniky a vyukové filmy mi hodné pomohly nejen rozumét, ale
i prozivat, jak se citi rodina a dité.

e Atmosféra byla krasné oteviena, jsem rada, ze jsem potkala podobné naladéné
lidi.

o Diky sdileni pocitd a zku$enosti jsem mé&la moznost i sama v sobé& objevit dalsi
stranky. Cely kurz mi pomohl naplnit o¢ekavani a rozhodnuti k adopci. Poznala
jsem vice i svého manzela a nase rodiny, za coz velmi dékuji.

o Doporucila bych tuto formu proto, ze poklada dleZité otdzky a ,nuti* zadatele se
nad nimi zamyslet a zaroven je moznost dostat odpovédi na naSe otazky.

e Kurz mé rozhodné uved! do tématu a siial rGzové bryle. Také mi pomohl pochopit
smysl| utvareni pozitivniho obrazu o biologické rodingé, coz jsem predtim odmitala.
Ale zaroven mé ujistil, ze je vSude kolem mé spousta pomoci.

¢ Neni co dodat. Kurz srozumitelny, jasny, techniky pfinosné.

Markéta Svejdova a Lucie Salacova - lektorky pfiprav
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